Loodusainete Opetamise eesmirk pdhikoolis on kujundada opilaste loodusteaduslikku

padevust, millega taotletakse, et opilane:

huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, nihtuste ja
nendevaheliste pdhjuse-tagajdrje seoste selgitamiseks ning analiilisimiseks, kasutades
loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

mirkab, sOnastab ja lahendab igapidevaeluga seotud probleeme, teeb pdhjendatud otsuseid
ning kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

sonastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut,
jéargides ohutusnoudeid, ning teeb tdenduspodhiseid jareldusi;

leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvédirsust; kasutab Oppimiseks, andmekogumiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

mdistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid
ning riske;

védrtustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jérgib tervislikke
eluviise;

teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjddrivéimalusi ning on motiveeritud

elukestvaks dppeks.

Ainevaldkonda kuulub viis 6ppeainet, millest loodusdpetust dpitakse 1.—7. klassis, bioloogiat
ja geograafiat alates 7. klassist ning fiitisikat ja keemiat alates 8. klassist. Ainekavades
kirjeldatud dpitulemuste saavutamiseks on dppeainete arvestuslikud nddalatunnid kooliastmeti

jargmised:



Oppeaine I kooliaste II kooliaste III kooliaste
Loodusopetus 3 7 2
Bioloogia 5
Geograafia 5
Fiiiisika 4
Keemia 4

Tabel 1. Loodusainete tundide jaotus kooliastmeti

Loodusteaduslik pddevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja
probleemi lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut véirtustavaid hoiakuid, on
tdnapédeval koigile vajalik. See aitab mérgata igapédevaelu probleeme ning teha arukaid ja
pohjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus
hakkamasaamisele voimaldab loodusteaduslik paddevus eneseteostust t66l, sest to6jouturul
kasvab jérjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas té6tavate loovate, kriitiliselt

mdtlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt tdiendavate inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik motlemisviis
ning seda védrtustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu timbritsevate néhtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline m&tlemine ning jirjekindel piirgimine tdenduspohiste ja erapooletute

teadmiste poole.

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised seotakse
olemasolevate teadmiste ja kogemustega ning teistes loodusainetes dpituga. Otseselt tajutava
maailma kirjeldamise korval Opitakse objekte ja ndhtusi jérk-jargult kirjeldama mikro- ja
megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke stimboleid. Oluline on arusaamise kujunemine

ndhtuste pdhjuse-tagajérje seostest ning Opitu iildistamine ja iilekandmine uude konteksti.

Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all mdistetakse

flitisilisi objekte, jooniseid, kaarte, moistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning
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arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja ndhtusi mdista, uurida ja

selgitada ning teha objektide ja siisteemide kditumise kohta jéreldusi ning ennustusi.

Loodusvaldkonna ainete dppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste
olemust. See tdhendab eelkdige, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning téipsemate
ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral timberliikatavad — need asjaolud eristavad
teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vm tdekspidamistest. Opilased
peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma jérjest
tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. T#htis on aru saada teaduse piirangutest, mis
tdhendab, et tehtud jéreldused kehtivad iiksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste
kontekstist viljarebimine ehk liigne iildistamine v&i lihtsustamine v3ib viia mittekehtivate

jéreldusteni.

Koigis loodusvaldkonna aineis arendatakse opilaste uurimisoskusi, mis hdlmavad objektide
ning néhtuste vaatlemist, probleemide mdiératlemist, taustinfo kogumist ja analiilisimist,
uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist,
usaldusvédirsete andmete kogumist, nende analiiiisi, tdlgendamist ja kehtivate jdrelduste
tegemist. Uurimisoskuste omandamise tildisem eesmérk on kasutada neid igapdevaelus, aidates

Opilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid.

Loodusaineid dppides arenevad Opilaste suhtlusoskused. Infoiihiskonnas on jérjest tdhtsamad
loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning tdlgendamise oskused. Sotsiaalmeedia
ning alternatiivsete infoallikate jdrjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb dpilasi aidata
eristada usaldusviirset ning tdenduspshist infot kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste
eneseviljendusoskused arenevad uurimistulemuste, projektitoode vm suulise esitlemise ja
kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide iile ning
pohjendada oma pakutud lahendusi, ldhtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest,

majanduslikest, eetilistest jm vaatenurkadest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vidrtuste motestamine, st nende iile arutlemine, nende
pdhjendamine voi digustamine, ldhtudes nii dpilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning
Oppides arvestama eri seisukohti. Téhtis on kujundada mdistmine, et {ihiskond saab
jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui koik me panustame elurikkuse siilimisesse ja

elamisviirsesse elukeskkonda.
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Et dpilased sooviksid jdtkata dpinguid loodusteaduste ja tehnoloogia erialadel, peaks neil
olema iilevaade nende erialade mitmekesisusest ja eripérast. Juba pohikoolis tuleb aidata
Opilastel seada isiklikke ainealaseid eesmérke, et vdimaldada edasidppimist jérgmises

kooliastmes ning teha esmaseid elukutsevalikuid.

Loodusainete omavahelise 10iminguga kujuneb opilastel arusaam loodus- ning
tehiskeskkonnast kui terviksiisteemist ja iga loodusaine osast selles tervikus. Loodusaineid
16imitakse kolmel tasandil: loodusteadusliku padevuse kujundamise, kattuva Sppesisu ehk

temaatilise I6imumise ning kooli dppekava ja loodusainete Opetajate koost6o kaudu.

(vt. ainekavad, kus on tdpsemalt toodud vilja 16iming Gpitavate teemade 15ppu)

Loodusvaldkonna dppeainete dppimise kaudu toetatakse Opilastes kdigi riikliku oppekava

tildosas kirjeldatud tildpadevuste arengut.

Uldpédevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt dppeainete eesmirgipirane 1dimimine
teistesse valdkondadesse kuuluvate Oppeainetega ning lédbivate teemade Opilase jaoks

tdhenduslik kasitlemine.
(vt. ainekavad, kus on tdpsemalt toodud vilja 10iming Opitavate teemade 13ppu)

Selle tulemusel kujuneb pilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi eri olukordades,
kujundada enda viirtushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada ettekujutus tihiskonna kui

terviku arengust.

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja

vastasmodjudest ning inimtegevuse mdjust keskkonnale.

Loodusainete Jpetamise kaudu kujundatakse Jpilastes koiki kirjeldatud tldpédevusi.
Pédevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmised, oskused,

véartushinnangud ja kditumine — kujundamisel on kandev roll dpetajal, kelle vadrtushinnangud



ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdojutavad Jpilaste

védrtushinnanguid ja kéitumist.

— kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva
suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuuringhtuse
vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust,
védrtustatakse jéatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke

eluviise.

— Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,

teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leidma neile lahendusi.

Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb lisaks
loodusteaduslikele  seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte —
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset paddevust
kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmatd6 uurimuslikus dppes
ja dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiitis ning kokkuvdtete

suuline esitus.

— loodusdpetuse tundides, kus késitletakse inimese anatoomia,
fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja
toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning

tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

— erinevate Opitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku 6ppe rakendamise oskust: dpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku
infot, sOnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset voi vaatlust ning teha
kokkuvdtteid. Opipiadevuse arengut toetavad IKT-pdhised &pikeskkonnad, mis kiire ja

individualiseeritud tagasiside kaudu voimaldavad rakendada erinevaid Gpistrateegiaid.

— Oppes on olulisel kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest
allikatest, sh internetist, leitud teabe analiiiis ja toepérasuse hindamine. Olulisel kohal on
vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvétete kirjalik ja suuline esitus.
Uhtlasi arendavad kdik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja
siimbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases

kontekstis.



— oskus mdista
loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tdhtsust ning moju iihiskonnale, kasutada
uusi tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid Oppeiilesannete lahendamisel ning teha
igapdevaelus tdenduspdhiseid otsuseid. Koikides loodusainetes koostatakse ja analiilisitakse
arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku dppe kéigus
esitatakse katse- voi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena, seostatakse arvulised néitajaid

lahendatava probleemiga.

— loodusainete rakendusteaduslikel teemade kisitlemise kédigus
ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised viljundid. Koos sellega
saadakse tilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutusest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspadevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus
stisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning analiiiisitakse tulemusi. T#htsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pidevate otsuste tegemine, mis lisaks

teaduslikele seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

— loodusaineid dppides kasutatakse digivahendeid internetis usaldusvédrse ja
asjakohase teabe otsimiseks ning andmete kogumiseks. Opitakse rakendama digitaalseid
teabeallikaid ja saadud teabe pohjal lahendama loodusteaduslikke probleeme ning arutlema
keskkonnas toimuvate protsesside iile. Analiitisitakse ja visualiseeritakse digitaalselt kogutud
vaatlusandmeid. Probleemi lahendamise ja esitamise kaudu arendatakse digitaalse sisuloome
oskust ning toetatakse Opitu digitaalsel kujul sdilitamise oskust. Digikeskkonnas suheldes

jargitakse igapédevaelu vadrtuspShimdtteid ning jélgitakse ohutut teabe kasutamist.

Loodusaineid ppides areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti

mdistmise ning suulise ja kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepédevus.

Loodusteaduslikud ained kasutavad voorsonu, mille algkeele tdhendus on vaja

teadvustada.

Matemaatika péddevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja

probleemdppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus 6ppes on oluline
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koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja

diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja tthiskonna toimimist, kujundab
oskust ndha tihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, oskust teha teadlikke valikuid, toimida

kolbelise ja vastutustundliku tihiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste

tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu vdirtustamine dppekéikudel jms.

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seaduspdrasusi ning inimese ja tehnika md&ju looduskeskkonnale, areneb Opilaste
tehnoloogiline padevus. Tehnoloogilist piddevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi,

sh IKT vahendeid.

Loodusainete Oppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi

vidrtustamist.

Loodusainete dppimine seondub kdigi kirjeldatud ldbivate teemadega. Oppekava libivaid
teemasid peetakse silmas valdkonna Oppeainete eesmérgiseade, dpitulemuste ning dppesisu

kavandamisel ldhtuvalt kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Loodusainetel on suunav roll libiva teema

elluviimisel.
Loodusainetel on kandev roll lédbiva teema elluviimisel.
Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.
Eri infoallikatest teabe kogumine, teabe kriitiline hindamine ning
kasutamine.

Loodusainetes rakendatakse ldbivat teemat IKT vahendite

kasutamise kaudu ainedpetuses.
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Loodusainete dppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku
toitumise tdhtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Loodusainete dppimine praktiliste t66de

kaudu arendab dpilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning

elukeskkonna siilitamiseks vajalikud vairtushinnangud.

Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse
andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 1dimub

rahvastikuteemadega geograafia teemat késitletavates loodusdpetuse tundides.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse oppekava alusviirtustest, tildpiddevustest, dppeaine eesmérkidest, taotletavatest
Opitulemustest, Oppesisust ning toetatakse ldimingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

taotletakse, et Opilase opikoormus (sh kodutoode maht) on méddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses {ihtlaselt ja jdtab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;
vOimaldatakse nii tiksi kui ka tihisopet (paaris- ja rithmatdod, oppekdigud, praktilised
t60d), mis toetavad Spilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;
kasutatakse Opiiilesandeid, mis toetavad individualiseeritud ké&sitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdohinevaid
Opikeskkondi ning 6ppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Gpikeskkonda: arvutiklass, koolitimbrus, looduskeskkond, muuseumid,
nditused, ettevdtted jne;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh rakendatakse aktiivopet: rollimédngud, arutelud,
véitlused, projektope, dpimapi ja uurimistdo koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d
(nt I kooliastmes loodusobjektide ja protsesside vaatlemine, kirjeldamine ning jarelduste
tegemine, II kooliastmes lisaks analiilis, objekte mdjutavate tegurite mdju selgitamine,

komplekssete probleemide lahendamine) jne;
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teeb ainedpetaja dppesisu kdsitlemise osas valiku arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud

Opitulemused, tild- ja valdkondlikud ning ainepddevused oleksid saavutatavad.

Ainekavas on kirjeldatud dppeaine opitulemused klassiastmete kaupa.

Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste sh esituste ning kirjalike t66de alusel,
arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Gpitulemustele ning
arvestades Opilase individuaalseid isedrasusi ja motlemistasandite arengut. Hindamisel

lahtutakse vastavatest pShikooli riikliku dppekava tildosa sétetest.

Hindamise eesmirk on toetada Spilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse
sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega (va 1. klassis). Kéitumisele (nagu huvi tundmine,
tdhtsuse mdoistmine, viirtustamine, vajaduste arvestamine, kiditumine looduses ja reeglite

jargimine) antakse hinnanguid.

Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid on
mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja kuidas

hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

I kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele
Opitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete toomine,
iseloomustamine, sOnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analiitisi oskusi (katsete
tegemine, omaduste kindlakstegemine, modtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine,

jérelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).

IT kooliastmes pooratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tidhelepanu probleemide
tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele, andmete
kogumisele ja esitamisele, andmete analiitisimisele ja tdlgendamisele, jarelduste tegemisele
ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sdnastamise,
toovahendite késitsemise, katse tegemise, mddtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise,
ohutusnouete jargimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste
esitamise oskust. Hinnatakse oskust sdnastada probleeme ning aktiivset osalust aruteludes, oma

arvamuse viljendamist ning pohjendamist.
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IIT kooliastmes hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike
ja/vodi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades opilase teadmiste ja oskuste
vastavust ainekavas taotletud oOpitulemustele. Uurimuslikke t6id hinnates arvestatakse
uurimiskiisimuse ja hiipoteesi sOnastamise korrektsust, mudeli ning katse vastavust
uurimiskiisimusele ja hiipoteesile, katse tegemise korrektsust, mddtmise tdpsust, juhendi ja
ohutusnduete jargimist, tulemuste vormistamise digsust ja korrektsust, hiipoteesi hindamist
ning tulemuste tdlgendamist teoreetiliste teadmiste taustal. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste

hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Kéitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse mdistmine, vairtustamine, vajaduste arvestamine,
kditumine looduses ja reeglite jargimine) antakse hinnanguid. Kirjalikke tilesandeid hinnates
arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka Oigekirjavead, mida hindamisel ei
arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega.
Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis

on hindamise kriteeriumid.

Kool véimaldab:

Oppe klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega
toolauad ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused
Opetajale;

praktiliste to6de ja dppekidikude 1dbiviimiseks dppe vajaduse korral rithmades;
praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud ning

spetsiaalse kattega toolauad.

Loodusdpetuses ja geograafias on vajalik maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekt (iga dpilase
kohta atlas). Samuti on tarvis vahendeid praktiliste toode ldbiviimiseks (mikroskoope,

binokulaare jm.)
Kool véimaldab:

ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -

materjalid ning demonstratsioonivahendid.
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sobivad hoiutingimused praktiliste to6de ja demonstratsioonide 1dbiviimiseks vajalike
materjalide kogumiseks ja séilitamiseks.

kasutada dppeprotsessis arvuteid, mille abil saab teha ainekavas loetletud t6id;
vastavalt materiaalsetele vdimalustele ja otstarbekusele uute IKT alaste lahenduste
rakendamist loodusainete dppeprotsessis.

loodusainete tunde l4bi viia Viimsi Artiumi Teaduskoolis.

loodusainete tunde ldbi viia mitmekesistes keskkondades, sh kooliiimbruses, looduses,

muuseumides, looduskoolides, teadushuvihariduskeskustes jm.
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